
STAGE d'été «     SE RESSOURCER     »    

L'accueil du stage se fait le mercredi 14 juillet à partir de midi
Le stage se termine le dimanche 18 juillet à 16H

Coût total : 455 euros dont 260€ pour la pratique

Adhésion indispensable : 18€
si vous n'êtes ni adhérent de CeVES ou du Kiosque

Hébergement ::  
Il se fait au Gite Les Dolmens  8 route de Javarzay - 79800 Bougon 
Les chèques vacances sont acceptés

Les repas ::  seront livrés par le Restaurant de l'Abbatiale de Saint Maixent 
Sauf le mercredi midi ou chacun doit apporter son pique-nique

Le groupe : au minimum 8 personnes, au maximum 12.
Débutants et plus expérimentés

Matériel :
Pour la pratique, vous avez besoin d'une tenue confortable, d'un tapis, d'une couverture, 
de tout ce qui peut contribuer à votre confort (coussin, vêtements chauds...).
Pensez également à une paire de chaussures, ou de chaussons pour la pratique à 
l'intérieur, ainsi qu’une paire pour pratiquer à l’extérieur et les ballades.



   Inscription au stage
CLOTURE des inscriptions le 30 juin

Modalités d'inscription et de participation :

1) Arrhes à verser à l’inscription : 200 euros

L’inscription sera effective à la réception du chèque d’acompte 

à l’ordre de l’Association CeVES  
accompagné du bulletin d’’inscription, à envoyer à l’adresse suivante :

Claudine Gaillard   7 avenue Pierre de Ronsard   79000 NIORT

Le solde de 255€ sera versé à l’arrivée

2) Echelonnement par virement directement sur le compte de CeVES
(RIB joint)
En précisant :Stage d'été «  SE RESSOURCER » 
et en envoyant votre programme d'échelonnement aux 2 adressses suivantes
clo.gaillard47@gmail.com       jacquelineboileau79@gmail.com 
200€ sont impérativement à verser avant le 30 juin ou sont remplacés par un chèque d'arrhes 

Les arrhes représentent l'engagement du stagiaire à participer au programme dans sa 
totalité et sont non remboursables, sauf en cas d'impératif majeur, et avec justificatifs. 
Les arrhes sont restituées en cas d'annulation du stage par l'association. 
Les participants sont seuls juges de leur capacité à suivre le stage et assistent à ceux ci 
sous leur pleine et entière responsabilité.
Le fait de s'inscrire implique l'acceptation des conditions présentées ci-dessus.

Bulletin d’inscription

Nom   :  ……………………………………  Prénom :  ……………………………..……. 
 

Adresse : ……………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………

Tel : ………………………………..  e-mail :  …………………………………………….

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------
Votre inscription sera effective lors du versement des arrhes: joindre un chèque de 200 euros à l’ordre de
« Association CeVES + un chèque de 18 euros pour les non adhérents 
et du tableau d'échelonnement le cas échéant

    Pour Tout renseignement, vous pouvez contacter :
Dominique Biraud

birauddom@gmail.com
06 86 86 46 75
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